
 

 

        

Prace z 

papieru 
      

maj 2020 

 

W obecnym czasie, kiedy zaleca się pozostanie w domu,                                  

wykorzystajmy swoje umiejętności zdobyte na lekcjach techniki                                                     

i stwórzmy gry, które umilą nam czas spędzony z Rodziną. 

W tej książeczce zawarte są podstawowe wiadomości o papierze oraz instrukcje tworzenia prostych 

gier planszowych. Do pracy, jak zwykle, zaproście domowników. Pamiętajcie o zasadach BHP!           

Wybierz 1 instrukcję i wykonaj grę lub odpowiedz na 2 pytania. Potem zrób zdjęcie i prześlij 

na adres bkulwicka@o2.pl lub przez komunikator Messenger. Powodzenia! 

Dodam - dla przypomnienia, że można również korzystać z wcześniejszych pakietów z techniki 

umieszczonych na stronie szkolnej. Bardzo się cieszę, że coraz chętniej wykonujecie zadania z 

techniki. Efekty Waszych prac są zaskakująco piękne! 
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    O papierze: 

 

 

 

               

            

             

 

 

 

 

 

 

 

 

 

● ● ● 

Papier wynaleziono w Chinach. Tajemnicę wyrobu papieru do Europy przywieźli Arabowie. Pierwsza 

wytwórnia papieru w Europie powstała w Hiszpanii w XII wieku, a w Polsce pod Krakowem w XV wieku. 

Do wyrobu papieru początkowo używano jedwabiu, drzewa morwowego, pędów bambusa i różnych traw. 

Dziś używa się głównie drewna, lnu, konopi, słomy i bawełny, a także makulatury i szmat. 

● ● ● 

 

 

5ƻ ǇƻŘǎǘŀǿƻǿȅŎƘ ǿȅǊƻōƽǿ ƴŀƭŜȍŊΥ 

¶ tektura 

¶ karton 

¶ papier 

¶ krepa 

¶ bƛōǳƱŀ 

 

Tektura jest najgrubszaΣ ŀ ōƛōǳƱŀ ƴŀƧŎƛŜƵǎȊŀΦ 

 

J a k  p o w s t a j e  p a p i e r ?               

Arkusze papieru ǊƽȍƴƛŊ ǎƛť ǿƛŜƭƪƻǏŎƛŀƳƛΦ 

aƽǿƛƳȅ ǿǘŜŘȅΣ ȍŜ ǇŀǇƛŜǊ ƧŜǎǘ ǊƽȍƴŜƎƻ ŦƻǊƳŀǘǳΦ 

bŀƧŎȊťǏŎƛŜƧ ǳȍȅǿŀƳȅ ŦƻǊƳŀǘǳ !Σ ȊǿƱŀǎȊŎȊŀΥ 

¶ A3 ς ǘƻ ŘǳȍŜ ōƭƻƪƛΣ 

¶ A4 ς to ƳŀƱŜ ōƭƻƪƛ ƛ ƪŀǊǘƪƛ ǇŀǇƛŜǊǳ 

ksero, 

¶ A5 ς zeszyty, 

¶ A6 ς dzienniczek ucznia. 

 

Wŀƪ ǎƛť ŘƻƳȅǏƭŀŎƛŜ !л ,  A1 , A2 to arkusze duȍŜƎƻ 

formatu(ǿƛŜƭƪƻǏŎƛ), a ǇƻǿȅȍŜƧ !с ǘƻ ōŀǊŘȊƻ ƳŀƱŜ 

karteczki.  

{Ŋ ƧŜǎȊŎȊŜ ŦƻǊƳŀǘȅ . - ǿȅƪƻǊȊȅǎǘȅǿŀƴŜ ƴŀƧŎȊťǏŎƛŜƧ ǿ 

drukarniach ς ǘƻ ōŀǊŘȊƻ ŘǳȍŜ ŦƻǊƳŀǘȅΦ 

 I formaty C - ǳȍȅǿŀƴe ǇǊȊȅ ƻȊƴŀŎȊŀƴƛǳ ǿƛŜƭƪƻǏŎƛ 

kopertΣ ŘƻǇŀǎƻǿȅǿŀƴŜ Řƻ ŦƻǊƳŀǘƽǿ !Φ 

 

1. Pytanie: 

2. Jakiego formatu jest zeszyt? 
 

 



 

 

    

       

    

       

     

 

    

  

      

 

       

    

      Warsztat pracy:        

                   Podstawowe narzędzia i przybory: 

 

  

  

 

              

                                        

                                               

 

     

     

                 

 

 

 

                         

 

 

 

Stanowisko pracy: 

1. Najlepszym miejscem jest biurko lub 

stół. Przygotuj miejsce pracy tak, aby było 

puste i czyste.  

2. Pamiętaj o przepisach BHP                     

(Bezpieczeństwo i Higiena Pracy), 

zwłaszcza podczas używania ostrych 

narzędzi.  

3. Jeśli nie potrafisz zrobić czegoś 

samodzielnie - poproś osobę dorosłą o 

pomoc. 

4. Po zakończeniu pracy zrób porządek na 

biurku lub stole. Pamiętaj o segregacji 

śmieci! 

● ● ● 

 

¶ nƻȍȅŎȊƪƛ  

 
¶ lƛƴƛŀƱ  

 
¶ ekierka  

 
¶ ƪŊǘƻǿƴƛƪ 

 
¶ nƻȍȅƪ do papieru (tapet) 

 
¶ ǇǊȊȅǊȊŊŘ do zagniatania papieru

  
¶ kątomierz 

           

Do  prac  z  papieru 

potrzebne  są  również : 

¶ ŦŀǊōȅ ƛ ǇťŘȊƭŜ, 

¶ kredki, 

¶ pisaki  i mazaki, 

¶ klej, 

¶ ƻƱƽǿŜƪ, 

¶ ŘƱǳƎƻǇƛǎ, 

¶ gumka, 

¶ ŀǊǘȅƪǳƱȅ ƪǊŜŀǘȅǿƴŜΥ ǘŀǏƳȅ 

ƪƭŜƧŊŎŜΣ ŎŜƪƛƴȅΣ ƪƻǊŀƭƛƪƛΣ ǿǎǘŊȍƪƛΣ 

naklejki i inne akcesoria ǿŜŘƱǳƎ 

potrzeby. 

 

3. Pytanie: 

4. Co oznacza skrót BHP? 
 

 



 

 

 

 

Gra dla 2 osób 

 

 

 

                      

                         

     

 

 

 

 

 

POWODZENIA!!! 

 

   

     ZĠapany: 

 

          

 

                       

 

 

 

 

 

 

 

 

Zasady gry: 

DǊŀ ǇƻƭŜƎŀ ƴŀ ōƭƻƪƻǿŀƴƛǳ ǊǳŎƘƽǿ ǇǊȊŜŎƛǿƴƛƪŀ 

όȊƱŀǇŀƴƛǳ Ǝƻύ ǘŀƪΣ ŀōȅ ƴƛŜ ƳƽƎƱ ǿȅƪƻƴŀŏ 

ȍŀŘƴŜƎƻ ǊǳŎƘǳΦ 

YŀȍŘȅ ƎǊŀŎȊ Ƴŀ н Ǉƛƻƴƪƛ ό ƳƻƎŊ ōȅŏ ƪŀƳƛŜƴƛŜΣ 

guziki ς ƪŀȍŘȅ Ƴŀ ǎǿƽƧ ƪƻƭƻǊ) 1 gracz ustawia 

Ǉƛƻƴƪƛ ƴŀ ŘƻƭŜΣ н ǳ ƎƽǊȅΦ YŀȍŘȅ ǇƻǊǳǎȊŀ ǎƛť Ǉƻ 

ƭƛƴƛŀŎƘ Řƻ ǎŊǎƛŜŘƴƛŜƎƻ Ǉƻƭŀ ƛ ǘŀƪ ƎǊŀΣ ȍŜōȅ 

Ȋŀōƭƻƪƻǿŀŏ ǇǊȊŜŎƛǿƴƛƪŀΦ DŘȅ ǘƻ ȊǊƻōƛ ς 

wygrywa. Wykonanie: 

1. Z kartki bloku formatu A4 wytnij kwadrat. Przy 

ȊŀȊƴŀŎȊŀƴƛǳ ŎƛťŎƛŀ ƴƛŜ ȊƎƛƴŀƧ ƳƻŎƴƻ ƪŀǊǘƪƛ ς patrz na 

ȊŘƧťŎƛŀΦ 

   

      

2. Przy pomocy monety 50gr narysuj ƪƽƱƪŀ ǿŜŘƱǳƎ ǿȊƻǊǳ 

na planszy ς ȊŀŎƘƻǿŀƧ ƻŘǇƻǿƛŜŘƴƛŜ ƻŘƭŜƎƱƻǏŎƛΦ 

оΦ tƻƱŊŎȊ ƪƽƱƪŀ ƭƛƴƛŀƳƛ ǿŜŘƱǳƎ ǿȊƻǊǳ ƴŀ ǇƭŀƴǎȊȅ ς ȊǊƽō ǘƻ 

przy liniale. 

4.Ustaw pioƴƪƛΣ ȊŀǇǊƻǏ ƪƻƎƻǏ Řƻ ƎǊȅ ƛ Dw!WΗ 

 

Potrzebne materiaĠy       

¶ kartka  papieru A4       όƳƻȍŜ ōȅŏ 

kolorowa), 

¶ ƭƛƴƛŀƱΣ 

¶ ƻƱƽǿŜƪΣ 

¶ moneta 50gr, 

¶ pionki lub kamienie, guziki itp. 



 

 

 

 

                      

                         

     

 

 

 

 

         

 

 

 

 

  

 

 

 

       
 

  

    WyĢcigi 

                     Gra dla 2 osób 

               

 

             

 

 

 

 

            

 

 

Zasady gry: 

Do gry potrzebne są po 4 pionki dla każdego z 

graczy ( mogą być guziki). Każdy gracz ma pionki 

w swoim kolorze. 

Pionki ustawiane są na polach niebieskich – gracz 

„niebieski” i na polach zielonych – gracz „zielony”. 

Gracz „zielony” wygra, gdy jako pierwszy zamieni 

swoje pionki miejscami z zielonych pól na 

niebieskie. Gracz „niebieski” wygra, gdy jako 

pierwszy zamieni swoje pionki miejscami z 

niebieskich pól na zielone.  

Gracze grają na przemian raz „zielony”, raz 

„niebieski”, tylko wzdłuż narysowanych linii i 

przesuwają się tylko o 1 pole. Zawodnik „zielony” 

przesuwa się tylko po liniach pionowych i 

poziomych ( po prostych), a zawodnik „niebieski” 

po liniach ukośnych. 

Pionki wolno cofać. Nie wolno przeskakiwać. 

Jeśli 1 gracz nie będzie mógł wykonać ruchu, to gra 

ten, który może.  

Gra kończy się też wtedy, kiedy 1 z graczy ma 

zablokowany choćby 1 pionek na starcie. Jeśli 

będzie to pionek zielony – przegrywa gracz 

zielony. Jeśli niebieski, to przegrywa gracz 

niebieski. Wniosek z tego taki, że trzeba szybko 

wyjść ze swoich pól startowych. 

 

 

Potrzebne materiaĠy: 

¶ kartka  papieru A4       

όƳƻȍŜ ōȅŏ ƪƻƭƻǊƻǿŀ), 

¶ ƭƛƴƛŀƱΣ 

¶ ƻƱƽǿŜƪΣ 

¶ kredki, 

¶ moneta 20gr, 

¶ pionki lub guziki itp. 

Wykonanie: 

1. Na kartce z bloku formatu A4 przy pomocy monety 

20gr ƴŀǊȅǎǳƧ ƪƽƱƪŀ ǿŜŘƱǳƎ ǿȊƻǊǳ ƴŀ ǇƭŀƴǎȊȅ ς zachowaj 

ƻŘǇƻǿƛŜŘƴƛŜ ƻŘƭŜƎƱƻǏŎƛΦ  

нΦ YǊŜŘƪŀƳƛ ǇƻƪƻƭƻǊǳƧ ƴŀǊȅǎƻǿŀƴŜ ƪƽƱƪŀ ǿŜŘƱǳƎ ǿȊƻǊǳ 

na planszy. 

3Φ tƻƱŊŎȊ ƪƽƱƪŀ ƭƛƴƛŀƳƛ ǿŜŘƱǳƎ ǿȊƻǊǳ ƴŀ ǇƭŀƴǎȊȅ ς ȊǊƽō 

to przy liniale. 

пΦ¦ǎǘŀǿ ǇƛƻƴƪƛΣ ȊŀǇǊƻǏ ƪƻƎƻǏ Řƻ ƎǊȅ ƛ Dw!WΦ 

POWODZENIA! 

● ● ● 

 



 

 

 

 

 

 

                      

                         

     

 

 

 

 

         

 

 

 

  

 

   

      

 

 

     Wędrowcy 

                       Gra dla 2 osób 

              

               

 

 

 

 

            

 

 

          

Zasady gry: 

Do gry potrzebne są po 2 pionki dla każdego z 

graczy ( mogą być guziki). Każdy gracz ma pionki 

w swoim kolorze. 

Pionki ustawiane są na polach żółtych – gracz 

„żółty” i na polach czerwonych – gracz „czerwony” 

Gracz „żółty” wygra, gdy jako pierwszy 

poprowadzi swoje pionki na pola czerwone. Gracz 

„czerwony” wygra, gdy jako pierwszy poprowadzi 

swoje pionki na pola żółte.  

Gracze grają na przemian raz „żółty”, raz 

„czerwony”, tylko wzdłuż narysowanych linii i 

przesuwają się tylko o 1 pole w dowolnym 

kierunku.  

Pionków nie wolno ustawiać obok pól, na którym 

stoi przeciwnik, ale obok swojego pionka można 

stać. Nie wolno przeskakiwać. Należy omijać pola 

wyjściowe (żółte i czerwone) - tylko wtedy tam 

stoimy, gdy wykonujemy pierwszy ruch. 

Jeśli 1 gracz nie będzie mógł wykonać ruchu, to gra 

ten, który może. Tak może się zdarzyć tylko 2 razy- 

jeśli stale będzie się poruszał w tą i z powrotem, to 

znaczy, że gracz jest zablokowany i przegrywa. 

 

 

Potrzebne materiaĠy: 

¶ kartka  papieru A4       

όƳƻȍŜ ōȅŏ ƪƻƭƻǊƻǿŀ), 

¶ ƭƛƴƛŀƱΣ 

¶ ƻƱƽǿŜƪΣ 

¶ kredki, 

¶ moneta 10gr, 

¶ pionki lub guziki itp. 

Wykonanie: 

1. Z kartki bloku formatu A4 wytnij kwadrat. 

 

      

нΦ tǊȊȅ ǇƻƳƻŎȅ ƳƻƴŜǘȅ млƎǊ ƴŀǊȅǎǳƧ ƪƽƱƪŀ ǿŜŘƱǳƎ 

wzoru na planszy ς ȊŀŎƘƻǿŀƧ ƻŘǇƻǿƛŜŘƴƛŜ ƻŘƭŜƎƱƻǏŎƛΦ 

нΦ YǊŜŘƪŀƳƛ ǇƻƪƻƭƻǊǳƧ ƴŀǊȅǎƻǿŀƴŜ ƪƽƱƪŀ tak, jak na 

planszy. 

оΦ tƻƱŊŎȊ ƪƽƱƪŀ ƭƛƴƛŀƳƛ ǿŜŘƱǳƎ ǿȊƻǊǳ ƴŀ ǇƭŀƴǎȊȅ ς ȊǊƽō 

to przy liniale. 

пΦ¦ǎǘŀǿ ǇƛƻƴƪƛΣ ȊŀǇǊƻǏ ƪƻƎƻǏ Řƻ ƎǊȅ ƛ Dw!WΦ 

 


