Karta pracy —VII a- 28 kwietnia

Temat zajec¢: Zmysty powonienia, smaku i dotyku (zapisz go w zeszycie)
Tekst do przeczytania .Przeczytaj uwaznie tekst ponizej. Tekst mozesz znalez¢
na stronie e- podreczniki, link https://epodreczniki.pl/a/inne-zmysly-tez-sa-

wazne/DzbCn316

skéra - narzad zmystu dotyku

oko - narzad zmystu wzroku

nos - narzad zmystu wechu

ucho - narzad zmystu stuchu

jezyk - narzad zmystu smaku

1.Wech

Narzadem zmystu wechu u cztowieka jest nos. W jamie nosowej znajdujg sie
receptory, ktore wyczuwajg substancje unoszgce sie w powietrzu. Informacja
o ich obecnosci przenoszona jest do mdézgu. Przecietny cztowiek odrdznia kilka
tysiecy zapachdéw. Nie zawsze zdajemy sobie sprawe, jak wiele zapachéw
wyczuwamy i jak duze jest ich znaczenie.

F

L ‘ Wyczuwamy wiele zapachow, z obecnosci
ktorych nie zdajemy sobie sprawy. Naturalny zapach drugiego cztowieka pomaga w
nawigzywaniu wiezi, np. mi¢dzy rodzicami a dzieckiem.


https://epodreczniki.pl/a/inne-zmysly-tez-sa-wazne/DzbCn316#DzbCn316_pl_main_concept_1

Liczne zwierzeta, szczeg6lnie prowadzace

nocny tryb zycia, postuguja si¢ wechem do znajdowania pokarmu. Wyczuwaja znacznie
wigcej zapachow, niz cztowiek.

A
»_aWiele niebezpiecznych substancji ma dla nas
nieprzyjemny zapach. Dzieki temu mozemy je wyczuc i unikng¢ zagrozenia, nawet jesli nie mozemy
tych substancji zobaczy¢.

2. SMAK

Zmyst smaku, podobnie jak zmyst wechu, umozliwia wyczuwanie
rozmaitych substancji. Réznica polega na tym, ze wech pozwala rozpoznawac
substancje unoszgce sie w powietrzu, asmak — znajdujgce sie w ptynach
i pokarmie. Smak potrawy zalezy od tego, w jakich proporcjach wystepujg
poszczegdlne smaki: stony, stodki, kwasny i gorzki. Zmysty smaku i wechu s3
potgczone. Czy pamietasz, ze z zatkanym nosem inaczej odczuwa sie smaki
roznych potraw? Ztego samego powodu czesto lepiej smakujg nam dania
ciepte, gdyz lepiej wyczuwamy ich zapach.

Przyktadowe sytuacje, w ktdorych przydaje sie zmyst smaku:



e : Wiele ro$lin ma nieprzyjemny, gorzki smak.
J est to dla nas sygnal Ze moga one zawierac¢ substancje trujace.

Kwasny smak niedojrzatych owocéw jest
sygnalem ze nie sg one jeszcze dojrzate. Takie owoce nie tylko nie sa pozywne i zdrowe, a
moga spowodowac niestrawnosc.

: Stodki smak jest dla nas sygnatem o duzej
wartosci energetycznej pozywienia. Jest to wazne dla dziko zyjgcych zwierzat, dla ktdrych stodkie sg
zwykle tylko dojrzate owoce.

Cztowiek odrdznia pie¢ smakow: stodki, stony, kwasny, gorzki i umami. Smaki
stodki i umami (zwany tez miesnym) s3g najlepiej wyczuwalne izachecajg do
jedzenia potrawy, podczas gdy smaki kwasny i gorzki petnig gtéwnie funkcje
ostrzegawcza.



3.Dotyk

Dotyk pozwala nam czué ciepto, zimno, nacisk, twardos¢ dotykanych
przedmiotéw, a takze pieczenie, swedzenie czy bdl. Narzagdem zmystu dotyku
jest skora. Znajdujg sie w niej receptory reagujgce na zmiany temperatury oraz
inne wrazenia dotykowe - rdéwniez te nieprzyjemne. Dzieki zdolnosci
odczuwania bdlu organizm wie, ze dzieje mu sie krzywda i musi temu jak
najszybciej zapobiec. Bél uczy nas, ze nalezy unikac¢ niebezpiecznych sytuacji
i nie dotykaé niektérych przedmiotow.

Homunkulus to wizerunek cztowieka, ktérego czesci ciata bytyby najwieksze tam, gdzie zmyst dotyku
jest najbardziej czuty. Najmniejsze natomiast te, ktdre sg najmniej wrazliwe na dotyk

Receptory zmystu dotyku mogg sie zmeczy¢ i przesta¢ reagowac na stale
odczuwany bodziec. Na przyktad po pewnym czasie przestajesz zauwazac, ze
nosisz zegarek lub pierScionek. Rowniez zmyst wechu przyzwyczaja sie do
zapachow — np. rybacy przestajg czu¢ zapach ryb. Jedynym bodzcem, ktérego
nasz organizm nigdy nie ignoruje, jest bol.



Wykonaj zadania umieszczone ponizej. Mitej pracy. Powodzenia .

Zadania wykonujecie w zeszycie z biologii. Robicie zdjecie i wysytacie je na
adres email: magdalenaradacka@wp.pl .Dzieki temu, ze przeslesz karte pracy
bede mogta wystawic¢ Tobie ocene. Mozesz rowniez skontaktowac sie ze mng
za pomocgy Messengera.

1.Uzupetnij zdania. Pomoga tobie wyrazy umieszczone w ramce.

nos, receptory, powietrzu

1.Narzgdem zmystu wechu u cztowieka jest . W jamie nosowej znajdujg sie,
ktdre wyczuwajg substancje unoszgce sie w

Powietrzu, ptynach, pokarmie, jezyk, stodki, stony, kwasny, gorzki i umami

2.Narzagdem zmystu smaku jest .Zmyst smaku, podobnie jak zmyst
wechu, umozliwia wyczuwanie rozmaitych substancji. Rdznica polega na tym,
ze wech pozwala rozpoznawac substancje unoszace sie w , a smak
—znajdujace sie w i . Cztowiek odrdznia pieé¢ smakow:

. Smaki stodki i umami

(zwany tez miesnym).

Skéry, ciepto, swedzenie, pieczenie, zimno

3. Narzagdem zmystu dotyku jest .Dotyk pozwala nam czu¢
, , hacisk, twardos¢ dotykanych przedmiotow, a takze
, czy boél.

2. Jakie funkcje petnig zmysty? Przyporzadkuj do zmystow prawidtowe
odpowiedzi.

-Odczuwanie ciepta i zimna

-zapach perfum

-czytanie z wykorzystaniem alfabetu Breallie’a (alfabet dla niewidomych)
-odrdznianie twardych i miekkich przedmiotéw

-odczuwanie wilgoci

-ocena dojrzatosci owocéw

-ulatniajgcy sie gaz

-wykrywanie trucizn

-czucie bdlu

-wykrywanie pokarméw



mailto:magdalenaradacka@wp.pl

Nazwa narzadu Petniona funkcja
zmystu

Wech

Smak

Dotyk




